
生きていくうえで欠かすことのできない楽しみに「食べる」があります。「食事介助の適切な方法
は？」「認知症の方が口をあけてくれない…」「介護食ってどんなもの？」「おいしく食べるって
…」など日ごろの身近な事例を元に認知症の方の食事や、食事介助の基本を学びます。今回は お弁
当(市販品)をご用意し、皆で食べながら、「おいしく食べるって？？」を一緒に考えてみませんか？ 

なお、お飲み物はご持参いただきますようお願いいたします。 

神奈川県介護福祉士会 横浜北支部 支部研修 

介護技術研修 基本編 
～ 食事介助と認知症 ～ 

対 象・受講費 
介護福祉士会会員…700円 
会員以外…1200円   学 生…無料  

会   場 
介護付有料老人ホーム あいらの杜 川崎  
              地域交流室 
〒212-0054 川崎市幸区小倉5-5-8 

内   容 
・食事、食事介助の基本 
   （姿勢、嚥下、介助方法など） 

・認知症の方の食事介助 （演習含む） 

講   師 
認知症介護指導者 川原俊一郎 他  

日   時 
令和元年 12月 23日(月) 

13：00 ～ 15：00 
      （受付12：45～） 

☆★☆★☆ 研修 申込書 ☆★☆★☆ 
FAX（045-222-6676）または メール（syn9696@live.jp）にてお申込みください 

 

申込者氏名：                   （一般・学生・会員番号              ） 

 

連 絡 先 ：TEL（          ）  MAIL（                 ） 
 
※受講不可の場合のみ、ご連絡させていただきます 
※申込み締め切り 12月18日（水） 

             《 問合せ先 》 
〒231-0002  横浜市中区海岸通4-23 マリンビル305 
           公益社団法人 神奈川県介護福祉士会 
        TEL：045-319-6687  FAX：045-222-6676 


