
平成 27 年度介護技術講習指導者養成講習会開催要綱 
 

公益社団法人神奈川県介護福祉士会 
 

平成 17 年度より介護福祉士の国家試験については、従来通りの方式と実技試験に代わる 32 時間の

介護技術講習を受講後、修了認定を受けて筆記試験を受験する方式の、いずれかを選択することにな

って居ります。後者の介護技術講習の実施主体は指定介護福祉士養成施設のみですが、介護技術講習

の講師養成は(社)日本介護福祉士会と（社）日本介護福祉士養成施設協会で行っています。 

介護福祉士による「尊厳を支え、自立支援」のための介護技術がますます重要視される今日、資格

付与のための標記講習会を下記の通り実施致します。 

 
記 

1 主 催   公益社団法人日本介護福祉士会／公益社団法人神奈川県介護福祉士会 

2 日 時   7 月 18 日（土）・25 日（土）・26 日（日）  各日 9：10～17：00 

3 場 所   神奈川県介護福祉士会 研修センター 

         〒231-0002 横浜市中区海岸通 4-23 マリンビル 306  TEL045-319-6687 

4 受 講 資 格  ａ．高等学校、旧制高等学校若しくは旧制高等女学校を卒業した者又はこれと同

等以上の学力があると認められる者で、かつ、介護福祉士、保健師、助産師又は

看護師として、原則として 5年以上の実務に従事した経験を有する者 
※1 介護福祉士等の「実務」の考え方 

介護福祉士、保健師、助産師又は看護師の資格を有する者の実務経験については,介護福祉士は「介

護福祉士」としての、保健師は「保健師」としての、助産師は「助産師」としての、それぞれの資

格に係る専門業務の経験をいうものであること。したがって介護支援専門員等の業務は「実務」に

含まれないこと。 

＊受講に関しては、受講資格を確認後決定とします。 

5 内 容   カリキュラム 裏面 

6 定 員   30 名 (但し、10 名未満の場合は開講を中止とさせていただきます。) 

7 修了証明書    全過程を修了した受講者に対して「指導者養成講習修了証明書」を交付する。 

8 講 師   介護技術講習主任指導者 

9 受 講 料   38,000 円（会員：26,000 円）（研修会申込時入会可）（テキスト代含む） 

≪注意≫振り込まれた参加費は、定員超過で当会がお断りする以外は返金致しません。 

10 持 ち 物  筆記用具・動きやすい服装でお越し下さい。 

11 申 込 方 法    裏面申込書に職歴証明書を添付し、郵送にて事務局までお申込み下さい 

＊会員以外の方は、介護福祉士、保健師、助産師、看護師等の登録証（写し）をお送りください。 

12 締 切 日   5 月 29 日（金）又は、定員になり次第締切ります。 

受講決定の方には 6/6 までに受講票をご自宅に送付致します。 

郵送先 公益社団法人神奈川県介護福祉士会 事務局  

〒231-0002 横浜市中区海岸通 4-23 マリンビル 305 

問合せ先  神奈川県介護福祉士会 事務局 TEL 045－319－6687 
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この記載要件については相違ありません 
 

氏名               印 



 
平成 27 年度 介護技術講習指導者養成講習プログラム 

平成 27 年 7 月 18 日(土) 25 日(土) 26 日(日)実施 
 

1 日目 （7 月 18 日）神奈川県介護福祉士会 研修センター          
時間 講習の項目及び内容 講  師 

9：10 
 
 

開会式                 （ 30 分 ） 
オリエンテーション 
・介護技術講習の目的、介護の倫理 

介護技術講習 
主任指導者 
 

9：40 
 

介護過程の展開             （講義 120 分） 
・介護における目的、ICF、廃用症候群、ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝの講義の内容及び実施方法 

11：40 休憩 
11：50 介護過程の展開            （講義 60 分） 

・事例に基づく「介護過程の展開」の講義 
12：50 昼食・休憩 
13：50 介護過程の展開            （演習 90 分） 

事例に基づく「介護過程の展開」の演習内容及び実施方法 
15：20 休憩 
15：30 
 

コミュニケーション技術   （講義 60 分・演習 30 分） 
・コミュニケーションの技術に関する講義及び演習の内容及び実施方法 

17：00 合計  (講義 240 分  演習 120 分) 
 
2 日目  (7 月 25 日) ウィリング横浜 
9：10 
 
 

移動の介護等        （講義 60 分・演習 120 分） 
・社会生活維持拡大への技法に関する講義及び演習の内容及び実施方法 
・安楽と安寧の技法に関する講義及び演習の内容及び実施方法 

介護技術講習 
主任指導者 
 
 

12：10 昼食・休憩 
13：10 
 

衣服の着脱の介護      （講義 60 分・演習 50 分） 
・衣服の着脱の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法 

15：00  休憩 
15：10 入浴の介護等        （講義 60 分・演習 50 分） 

・入浴の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法 
・身体の清潔の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法 

17：00 合計  （講義 180 分  演習 220 分） 
 
3 日目 （7 月 26 日）ウィリング横浜 
9：10 
 

食事の介護         （講義 60 分・演習 60 分） 
・食事の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法 

介護技術講習 
主任指導者 
 

11：10  休憩 
11：20 排泄の介護         （講義 60 分） 

・排泄の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法 
12：20 昼食・休憩 
13：20 
 

排泄の介護         （演習 90 分） 
・排泄の介護に関する講義及び演習の内容及び実施方法 

14：50 休憩 介護技術講習 
主任指導者 
 

15：00 
 

総合評価             （ 講義 120 分 ） 
・総合評価の実施方法（オリエンテーションを含む） 

17：00 合計  （講義 240 分  演習 150 分） 

3 日間合計   講義 660 分（11 時間）  演習 490 分（8.25 時間） 
 
＊出席確認は半日ごとに行います。朝・昼（２回）必ず受付・捺印を済ませて下さい。 
                                   神奈川県介護福祉士会 


